
Дополнительное образование в дистанционном и электронном формате 10.10.2020 

 

Дата Время 

Название 

объединения 

дополнительного 

образования 

Ф.И.О. 

педагога 
Тема согласно КТП 

Сценарий занятия, задания, 

ссылки 
Канал обратной связи 

10.10.2020. 11.00-12.00 Мини-футбол. 6 

класс 

Селеменев 

В.В. 
Ведение мяча с уходом от 

преследования. 

Составить комплекс 

упражнений для обучения 

дриблинга,выделить лучших 

футболистов России на 

позиции 

полузащитник.Ссылки для 

просмотра учебного 

материала 

https://www.youtube.com/wa
tch?v=_P0abmeP_mQ 

spartak.selemenev@yandex.

ru 

10.10.2020. 12.00-13.00 Волейбол. 10 

класс 

Селеменев 

В.В. 
Упражнения для развития 

ловкости. Передачи мяча 

сверху двумя руками в 

треугольнике. 

 

Изучение и составление 

плана круговой тренировки.  
https://www.youtube.com/watch
?v=snEJMc2UYus 
https://www.youtube.com/watch
?v=hhmU_7llZqw 

spartak.selemenev@yandex.

ru 

10.10.2020. 13.00-14.00 Волейбол. 11 

класс 

Селеменев 

В.В. 
Упражнения для развития 

ловкости. Передачи мяча 

сверху двумя руками в 

треугольнике. 

 

Изучение и составление 

плана круговой тренировки.  
https://www.youtube.com/watch
?v=snEJMc2UYus 
https://www.youtube.com/watch
?v=hhmU_7llZqw 

spartak.selemenev@yandex.

ru 

 

https://www.youtube.com/watch?v=_P0abmeP_mQ
https://www.youtube.com/watch?v=_P0abmeP_mQ
https://www.youtube.com/watch?v=snEJMc2UYus
https://www.youtube.com/watch?v=snEJMc2UYus
https://www.youtube.com/watch?v=hhmU_7llZqw
https://www.youtube.com/watch?v=hhmU_7llZqw
https://www.youtube.com/watch?v=snEJMc2UYus
https://www.youtube.com/watch?v=snEJMc2UYus
https://www.youtube.com/watch?v=hhmU_7llZqw
https://www.youtube.com/watch?v=hhmU_7llZqw

